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1. ÚVOD 
Koncepce rodinné politiky obce Krhová na období 2026–2030 (dále jen „Koncepce“) 
představuje strategický dokument zaměřený na systematickou podporu rodin, dětí, 
mládeže a seniorů na území obce. Dokument vytváří rámec pro koordinovaný rozvoj 
prorodinných a proseniorských opatření a reaguje na aktuální demografické, sociální a 
komunitní potřeby obyvatel. 

Rodinná politika je chápána jako průřezová oblast veřejné správy, která zasahuje do 
oblasti sociální, vzdělávací, komunitní i infrastrukturní. Jejím cílem je vytvářet podmínky 
pro stabilní fungování rodin, podporovat kvalitu života obyvatel a posilovat mezigenerační 
solidaritu. 

Koncepce vychází z národních strategických dokumentů, zejména: 

• Koncepce rodinné politiky České republiky (Ministerstvo práce a sociálních věcí), 

• Strategického rámce přípravy na stárnutí společnosti, 

• Strategie sociálního začleňování České republiky. 

Současně reflektuje strategické dokumenty Zlínského kraje, zejména: 

• Střednědobý plán rozvoje sociálních služeb Zlínského kraje, 

• strategické dokumenty zaměřené na kvalitu života, rodinnou politiku a podporu 
komunitního života na úrovni kraje. 

Na místní úrovni Koncepce navazuje na Program rozvoje obce Krhová 2024–2028 a dále 
rozpracovává jeho priority v oblasti komunitního života, občanské vybavenosti a podpory 
obyvatel. 

Koncepce reaguje zejména na: 

• rostoucí počet obyvatel a potřebu rozvoje služeb, 

• zvýšenou poptávku po aktivitách pro děti a rodiny, 

• potřebu podpory seniorů a aktivního stárnutí, 

• význam komunitního života a mezigenerační spolupráce, 

• potřebu integrace nových obyvatel do života obce. 

 

 

 

 



2. VYMEZENÍ RODINNÉ POLITIKY 
Rodinná politika obce představuje soubor opatření zaměřených na podporu rodin ve 
všech fázích jejich životního cyklu. Zahrnuje jak podporu rodin s dětmi, tak opatření 
zaměřená na seniory, podporu mezigenerační spolupráce a zvyšování kvality života 
obyvatel. 

Rodinná politika na úrovni obce se zaměřuje zejména na: 

• podporu rodin s dětmi, 

• podporu aktivního a důstojného stárnutí, 

• rozvoj komunitního života, 

• podporu mezigeneračních vztahů, 

• prevenci sociální izolace. 

 

3. CHARAKTERISTIKA OBCE KRHOVÁ 
Obec Krhová se nachází ve Zlínském kraji v bezprostřední blízkosti města Valašské 
Meziříčí. Díky této poloze má obec výrazný rezidenční charakter a je atraktivní pro bydlení, 
zejména pro mladé rodiny. 

K 1. 1. 2023 měla obec přibližně 2 075 obyvatel. Obec dlouhodobě vykazuje růst počtu 
obyvatel, který je ovlivněn zejména přistěhovalectvím. 

Obec disponuje základní občanskou vybaveností: 

• mateřská škola, 

• základní škola, 

• sportovní a kulturní zázemí. 

Důležitou roli hraje blízkost města Valašské Meziříčí, které rozšiřuje dostupnost služeb. 

 

4. DEMOGRAFICKÁ ANALÝZA 
Demografický vývoj obce Krhová je charakterizován růstem počtu obyvatel, zejména díky 
přílivu mladých rodin. 

Hlavní trendy: 

• pozitivní migrační saldo, 

• rostoucí počet dětí, 



• postupné stárnutí populace. 

Dopady: 

• zvýšený tlak na kapacity školských zařízení, 

• rostoucí poptávka po volnočasových aktivitách, 

• potřeba integrace nových obyvatel, 

• rostoucí význam podpory seniorů. 

5. SPOLKOVÁ ČINNOST A KOMUNITNÍ POTENCIÁL 

Obec Krhová se vyznačuje silnou spolkovou činností, která tvoří základ komunitního 
života. 

Mezi významné spolky patří: 

• Sbor dobrovolných hasičů Krhová  

• ZO Českého zahrádkářského svazu, 

• Myslivecký spolek Srnová Krhová, 

• Klub seniorů Krhová, 

• MS Českého červeného kříže, 

• Spolek Šikovné ruce. 

Tyto spolky významně přispívají k organizaci akcí, zapojení obyvatel, rozvoji komunitního 
života a posilování mezigenerační spolupráce. 

 

6. ANALÝZA POTŘEB OBYVATEL 
Na základě analýzy byly identifikovány klíčové potřeby: 

• rozvoj komunitního života a posilování vztahů mezi obyvateli, 

• rozšíření nabídky aktivit pro děti a rodiny, 

• systematická podpora seniorů, 

• podpora mezigenerační spolupráce, 

• integrace nových obyvatel, 

• rozvoj veřejného prostoru pro setkávání. 



7. SWOT ANALÝZA 
Silné stránky: 

• rostoucí obec, 

• aktivní spolky, 

• komunitní potenciál. 

Slabé stránky: 

• omezené kapacity. 

Příležitosti: 

• rozvoj aktivit, 

• dotační programy. 

Hrozby: 

• oslabení komunitních vazeb, 

• demografické změny. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8. STRATEGICKÁ VIZE 
Krhová je obec přátelská rodinám i seniorům, která podporuje aktivní komunitní život, 
mezigenerační spolupráci a kvalitní veřejný prostor. 

 

9. STRATEGICKÉ CÍLE A OPATŘENÍ 
Návrhová část Koncepce vychází z analytických zjištění a reflektuje specifika obce 
Krhová, zejména její populační růst, silnou spolkovou základnu a potřebu systematického 
rozvoje komunitního života. Stanovené cíle a opatření rozvíjejí stávající aktivity obce a 
zároveň vytvářejí prostor pro jejich další kvalitativní posun. 

 

CÍL 1: Podpora rodin s dětmi a rozvoj aktivit pro děti a mládež 

Cílem je vytvářet podmínky pro kvalitní rodinný život, podporovat aktivní a smysluplné 
trávení volného času dětí a posilovat vazby mezi rodinami. 

Opatření 1.1 Rozvoj tradičních akcí pro děti a rodiny 

Obec bude systematicky rozvíjet tradiční akce zaměřené na děti a rodiny, které tvoří 
základ komunitního života. Tyto akce mají význam nejen z hlediska volnočasových aktivit, 
ale i z hlediska budování vztahu obyvatel k obci a posilování sociálních vazeb. 

Jedná se zejména o: 

• Dětský den – stěžejní akce pro rodiny s dětmi, zaměřená na společné trávení času, 
pohyb a zábavu, 

• Pohádkový les – tematická akce podporující kreativitu, zapojení místních spolků a 
mezigenerační spolupráci, 

• Školympiáda – sportovní akce rozvíjející pohybové dovednosti dětí a podporující 
týmovou spolupráci. 

Do realizace těchto aktivit budou zapojeny místní spolky, například SDH Krhová, Spolek 
Šikovné ruce, MS ČČK nebo další aktivní organizace, čímž dojde k posílení komunitního 
charakteru akcí. 

Opatření 1.2 Podpora organizovaných aktivit a příměstských táborů 

Obec bude podporovat organizaci příměstských táborů a dalších volnočasových aktivit 
pro děti, zejména v období školních prázdnin. Tyto aktivity přispívají ke sladění pracovního 
a rodinného života a umožňují dětem smysluplně trávit volný čas. 

Současně přispívají k: 



• rozvoji sociálních dovedností dětí, 

• podpoře samostatnosti, 

• posilování vazeb mezi vrstevníky. 

Opatření 1.3 Podpora sportovních a pohybových aktivit 

Obec bude podporovat sportovní aktivity dětí a mládeže ve spolupráci se školou a 
místními spolky (např. FC Krhová). Důraz bude kladen na zapojení co nejširšího spektra 
dětí a podporu pravidelného pohybu. 

 

CÍL 2: Rozvoj komunitního života a posilování soudržnosti obce 

Cílem je podporovat aktivní komunitní život, posilovat vztahy mezi obyvateli a předcházet 
sociální izolaci. 

Opatření 2.1 Rozvoj tradičních komunitních a kulturních akcí 

Obec bude nadále realizovat a rozvíjet tradiční komunitní akce, které jsou klíčové pro 
setkávání obyvatel a budování identity obce. 

Jedná se zejména o: 

• Den obce, 

• adventní setkání a rozsvícení vánočního stromu, 

• tvorbu a instalaci betlému, 

• další kulturní a společenské akce. 

Na realizaci těchto akcí se významně podílejí místní spolky, například Myslivecký spolek 
Srnová Krhová, ZO Českého zahrádkářského svazu.. 

Opatření 2.2 Podpora zapojení obyvatel a spolků 

Obec bude podporovat aktivní zapojení obyvatel do života obce, zejména 
prostřednictvím: 

• dobrovolnictví, 

• spolupráce mezi spolky, 

• zapojení nových obyvatel. 

Silná spolková základna obce představuje klíčový potenciál pro rozvoj komunitního života 
a bude systematicky podporována. 

 



 

CÍL 3: Podpora seniorů a aktivního stárnutí 

Cílem je zajistit seniorům kvalitní podmínky pro aktivní život, podporovat jejich zapojení 
do komunitního života a předcházet jejich sociální izolaci. 

Opatření 3.1 Rozvoj aktivit pro seniory 

Obec bude podporovat pravidelná setkání seniorů a další aktivity realizované například ve 
spolupráci s Klubem seniorů Krhová. 

Tyto aktivity budou zahrnovat: 

• společenská setkání, 

• kulturní programy, 

• tematické aktivity. 

Opatření 3.2 Aktivní zapojení seniorů do života obce 

Senioři budou aktivně zapojováni do organizace a realizace komunitních akcí. Jejich 
zapojení přispívá k: 

• posílení jejich společenské role, 

• předávání zkušeností mladším generacím, 

• posilování mezigeneračních vztahů. 

 

CÍL 4: Podpora mezigenerační spolupráce 

Cílem je systematicky propojovat jednotlivé generace a podporovat vzájemné vztahy mezi 
nimi. 

Opatření 4.1 Realizace mezigeneračních aktivit 

Obec bude podporovat aktivity, které propojují děti, rodiče a seniory, například 
prostřednictvím společných komunitních akcí. 

Typickým příkladem je zapojení seniorů do akcí pro děti (např. Pohádkový les), nebo 
naopak zapojení dětí do aktivit pro seniory. 

Opatření 4.2 Zapojení spolků do mezigeneračních aktivit 

Místní spolky budou aktivně zapojovány do organizace mezigeneračních aktivit, čímž 
dojde k posílení jejich role v komunitním životě. 

 



 

CÍL 5: Podpora vzdělávání a osvěty 

Cílem je podporovat celoživotní vzdělávání obyvatel a reagovat na aktuální společenské 
výzvy. 

Opatření 5.1 Realizace vzdělávacích aktivit 

Obec bude podporovat organizaci přednášek, workshopů a tematických setkání 
zaměřených například na: 

• digitální dovednosti, 

• bezpečnost, 

• aktuální společenská témata. 

Tyto aktivity budou určeny jak pro rodiny, tak pro seniory. 

 

CÍL 6: Integrace nových obyvatel 

Cílem je usnadnit začlenění nově příchozích obyvatel do života obce a posílit jejich vztah 
k obci. 

Opatření 6.1 Podpora zapojení nových obyvatel 

Obec bude vytvářet podmínky pro zapojení nových obyvatel do komunitního života, 
zejména prostřednictvím: 

• účasti na komunitních akcích, 

• zapojení do činnosti spolků, 

• navazování sociálních kontaktů. 

 

CÍL 7: Rozvoj veřejného prostoru pro setkávání a komunitní život 

Cílem je vytvářet kvalitní veřejný prostor, který podporuje setkávání obyvatel a aktivní 
trávení volného času. 

Opatření 7.1 Vytváření míst pro neformální setkávání 

Obec bude rozvíjet veřejná prostranství formou: 

• instalace mobiliáře (lavičky, odpočinkové zóny), 

• vytváření menších komunitních míst. 

Opatření 7.2 Realizace komunitních prvků ve veřejném prostoru 



Obec bude podporovat vznik komunitních prvků, například: 

• knihobudek, 

• sdílených prvků, 

• drobných zařízení podporujících komunitní život. 

Tato opatření přispějí ke zvýšení kvality veřejného prostoru a posílení komunitních vazeb. 

 

Navržené cíle a opatření představují ucelený rámec rodinné politiky obce Krhová a reagují 
na potřeby všech generací obyvatel. 

 

10. INSTITUCIONÁLNÍ ZAJIŠTĚNÍ 
Realizace Koncepce bude zajištěna ve spolupráci obce, spolků, škol a obyvatel. 

 

11. IMPLEMENTACE 
Koncepce bude realizována prostřednictvím konkrétních aktivit. 

 

12. MONITORING 
Realizace bude průběžně vyhodnocována. 

 

Tato Koncepce rodinné politiky obce Krhová na období 2026–2030 byla schválena Radou 
obce Krhová usnesením č. 58/2026/R-533 ze dne 23. 3. 2026. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ZÁVĚR 
Koncepce rodinné politiky obce Krhová na období 2026–2030 představuje základní 
strategický rámec pro systematický rozvoj podpory rodin, dětí, mládeže a seniorů. 
Dokument reaguje na aktuální demografický vývoj obce, zejména na růst počtu obyvatel 
a s tím související potřebu rozvoje služeb, komunitního života a posilování sociálních 
vazeb. 

Navržená opatření vycházejí z reálných potřeb obyvatel a současně rozvíjejí již existující 
aktivity obce, které tvoří pevný základ komunitního života. Důležitou roli v realizaci 
Koncepce hraje aktivní zapojení místních spolků, organizací a samotných obyvatel, 
jejichž činnost významně přispívá k rozvoji obce a posilování její identity. 

Koncepce klade důraz na podporu rodin s dětmi, rozvoj volnočasových aktivit, podporu 
seniorů a aktivního stárnutí, posilování mezigenerační spolupráce a vytváření kvalitního 
veřejného prostoru pro setkávání obyvatel. Tyto oblasti jsou vzájemně provázané a 
společně přispívají k vytváření prostředí přátelského pro život všech generací. 

Realizace Koncepce bude probíhat postupně prostřednictvím konkrétních aktivit a 
projektů, které budou reagovat na aktuální potřeby obce. Důležitým předpokladem 
úspěchu je dlouhodobá spolupráce všech aktérů – obce, spolků, školských zařízení i 
jednotlivých obyvatel. 

Koncepce je otevřeným dokumentem, který může být v průběhu času aktualizován podle 
vývoje potřeb obyvatel a nových výzev. Jejím cílem je přispět k dlouhodobému rozvoji obce 
Krhová jako místa, které nabízí kvalitní podmínky pro život rodin, podporuje aktivní a 
důstojné stárnutí a vytváří soudržnou a živou komunitu. 
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